Běžecký klub Spořice, z. s., pořádá dne
8. ledna 2017
41. ročník zimního silničního běhu

na 10 km

Bezručovým údolím
Start závodu
všechny kategorie společně v 11.00 hodin

Prezentace
tělocvična 12. ZŠ  Heyrovského ulice, Chomutov (u Jitřenky) od 8.30 hodin
Startovné
Muži a ženy, dorostenci a dorostenky – 200,-Kč při online registraci na www.bezrucak.cz, 300,-Kč při registraci až na místě v den závodu bez nároku na oběd. Závodníci starší 60-ti let startovné 200,-Kč i při registraci na místě. 
Rozpis kategorií

Dorostenci do 19 let         
I.    
400,-Kč     
II.   
300,-Kč    
III.    
200,-Kč
Dorostenky                        
I. 
400,-Kč
II.
300,-Kč
III.
200,-Kč
Ženy do 34 let                   
I.   
1.000.-Kč        II.   
700.-Kč          
III.    
500.-Kč
Ženy do 49 let                   
I.     
800.-Kč         
II.   
500.-Kč          
III.    
400.-Kč
Ženy 50 a výše                  
I.     
500.-Kč         
II.   
300.-Kč          
III.    
200.-Kč
Muži do 39 let                   
I.   
1000.-Kč        
II    
700.-Kč          
III.    
500.-Kč
Muži do 49 let                   
I.     
800.-Kč         
II.   
600.-Kč          
III.    
400.-Kč
Muži do 59 let                   
I.     
700.-Kč         
II.   
500.-Kč          
III.    
300.-Kč
Muži do 69 let                   
I.     
600.-Kč         
II.   
400.-Kč          
III.    
300.-Kč
Muži 70 a výše                  
I.     
500.-Kč         
II.   
400.-Kč          
III.    
300.-Kč
Závodí se podle pravidel atletiky a propozic tohoto závodu. Každý závodník běží na vlastní nebezpečí, za platnou lékařskou prohlídku odpovídá vysílající klub. Nejlepší tři v každé kategorii obdrží medaili, diplom, finanční odměnu, případně i věcné ceny.
Nově se jedná o certifikovanou trať, tedy čistých 10.000 metrů, a je tedy vhodná pro test výkonnosti. Prostor startu a cíle byl přesunut na ul. Bezručovu, při doběhu se tedy nebude zatáčet. Pokoušíme se zajistit kompletní uzavření trati.
Nově také využíváme čipovou časomíru. Čip si každý závodník umístí na „BOTU“ a po doběhu do cíle mu bude odejmut. Po doběhu obdrží každý účastník upomínku v podobě účastnické medaile a malé občerstvení. Startovní číslo závodník neodevzdává, zůstává mu. 

      
Cenné věci doporučujeme uložit v úschovně. K dispozici šatny a sprchy. Pořadatel neručí za případné ztráty v šatnách.

Po doběhu je připraveno již tradičně občerstvení v podobě guláše. V případě zájmu o veganský typ občerstvení dejte vědět na sporickasestka@email.cz. Na trati bude jedna občerstvovací stanice, cca na 6. kilometru.
Výsledková listina po doběhu posledního závodníka nebo na Facebooku a www.bezrucak.cz
Za překonání absolutního času, vyhlašují pořadatelé prémii ve výši 1.000 Kč.

Kapacita startujících v závodě registrovaných na místě v den závodu bude omezená, proto žádáme všechny zájemce o start v závodě o registraci a platbu předem. Startovné se v případě neúčasti nevrací. Po provedení registrace obdržíte e-mail s informacemi k platbě. Prvních 100 mužských a ženských uhrazených startovných obdrží navíc kvalitní sportovní čelenku. 
Registrace budou spuštěny v průběhu týdne od 31.10.2016. On-line registrace bude uzavřena dne 29.12.2016. 
Nově nabízíme možnost zakoupit funkční triko s logem závodu. V případě zájmu vyplňte velikost trika při registraci, kdy Vám bude zaslán e-mail s platebními údaji. Triko obdrží pouze ti závodníci, kteří startovné uhradí do 20.12.2016 včetně. Startovné včetně trika je 500,-Kč. Vzhled zveřejníme v nejbližších dnech.
Samozřejmostí jsou fotografie z průběhu závodu.
Po vyhlášení výsledků závodu tradiční tombola – losování o 10 skvělých cen, bez ohledu na umístění. Vydržte proto až do závěru vyhlášení výsledků.
Traťové rekordy

Dorostenci 

V. Pospíšil

MÚS Most

31:56

1998

Dorostenky

M. Petronjuková
AC Kovo Praha
37:09

2005

Ženy do 34

K. Pecková

Sok.Plz.-Petř. 

35:09

2013

Ženy do 49

I. Sekyrová

AK Sokolov

35:42

2011

Ženy 50 a výše
K. Mališová

USK Praha

42:43

2011

Muži do 39

M. Kučera

Zlatopram. Ústí n/L
29:26

1994

Muži do 49

V. Petronjuk

PUMEVEK Praha
31:33

2001

Muži do 59

K.Hellmich

Triatlet  K. Vary
33:35

2008

Muži do 69

M. Smrčka

BK Říčany

35:39

2014


Muži 70 a výše
I. Řezáč 

Chemopetrol

43:45

2011

Loňské výsledky

Dorostenci             Požár Borek

Běžecký klub F-C Kadaň  

36:48,1

Dorostenky            Zapletalová Kateřina
TJ VTŽ Chomutov


46:35,0

Ženy do 34            Preibischová Monika
AC Mariánské lázně


35:37,2

Ženy do 49            Stehlíková Martina
SOHV Abertamy


40:54,9

Ženy 50 a výše      Mališová Karla

USK Praha



45:27,9                              Muži do 39            Filingr Aleš

AK Bílina



32:49,2

Muži do 49            Procházka Josef 

Děčín




33:59,6

Muži do 59            Kožák Milan

SC Start Karlovy Vary 

34:36,1

Muži do 69            Brůžek Zdeněk

VTŽ Chomutov


40:55,4

Muži 70 a výše      Janový Petr

AC – TRIAL Plzeň


47:55,2

	

	

	

	

	

	

	


